
 

编号：                     

类别：上岗前检查    （ √ ） 

      在岗期间检查  （    ） 

离岗时检查    （    ） 

离岗后医学随访（    ） 

应急检查      （    ） 

 

 

职 业 健 康 检 查 表 
 

 

 

姓       名：        张三                          

单       位：   大庆沃尔沃汽车制造有限公司          

体 检 时 间：   2016 年 x 月 x 日                                    

医 院 签 章：                             

 

 

 

 

中华人民共和国卫生部印制 



 

姓名：  张三         性别：   男/女         年龄：  xx      岁 

身份证号：    必须如实填写                                               

总工龄：  从首次工作年限算起    年   接害工龄：  从接触危害

因素年限算起（接触有害因素的累计工龄）  年   

教育程度：    如实填写           

婚姻状况：(已婚、未婚、丧偶、离异)  出生地：  按照身份证填写                   

家庭住址：  按照身份证填写                               

工作单位：  大庆沃尔沃汽车制造有限公司                               

联系电话：    填写保持畅通的手机号码                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受检人签名：张三 

2016 年 x   月 x   日 

 

 

 

 

身份证复印件粘贴处 



一、职业史（由受检者本人填写） 

起止日期 工作单位 车间 工种 有害因素 防护措施 

按接触毒物的第一月

写起至体检当月或不

接触毒物的最后一月 

曾接触或现

在接触毒害

的工作单位

具体名称 

 具 体 从 事

的岗位（不

能 简 写 为

操作工） 

同前毒害种

类和名称 

例如：口罩、

车间通风、耳

塞、防护镜等 

例如      

2003.1－2008.9 大庆***厂 
冷作

车间 
电焊工 电焊尘 

口罩，防护

镜 

      

      
填写目前工作岗位上或即将接触的毒害种类的具体名称 

例如： 

有害化学物：铅、汞、锰、镉、苯、甲苯（二甲苯）、三酸（盐酸、硫酸、硝酸）、铬酸、甲醇、汽油、正己烷、氨、氮

氧化物、CO、甲醛、异氰酸酯类等 

粉尘类：矽尘、煤尘、石墨尘、炭黑尘、石棉尘、滑石尘、水泥尘、云母尘、陶土尘、铝尘、电焊尘、铸工尘、其他尘 

物理因素：高温、噪音、微波、视屏等 

特殊工种：电工、叉车、铲车、高处作业、压力容器 

 

（其他项目无需个人填写）（略） 

大庆沃尔沃汽车制造公司职业健康检查项目导引单 

体检区域及诊室 体检项目 注意事项 

一楼放射科（2 号诊室） 胸部 DR 检查 已怀孕或准备受孕的员工不能做此项 

二楼检验科（尿检室） 尿常规 请您留取中段尿，女性月经期不做此项 

二 

楼 

体 

检 

B 

区 

采血室 血常规、肝功四项 需要空腹、采血后请按压针眼 5 分钟 

血压脉搏检查室 血压、脉搏  

B 超检查室 肝脾双肾彩超 需要空腹 

内科检查室 内科检查  

口腔检查室 口腔  

眼科检查室 视力、裂隙灯检查辩色力  

皮肤检查室 皮肤黏膜  

心电检查室 心电图  

肺功能检查室 肺功检查 请在医生指导下操作 

耳鼻喉检查室 耳鼻检查  

电测听检查室 纯音听力测试 请保持肃静，不要大声喧哗 

心电诊断室 心电诊断  

食品袋发放处 领取食品 所有项目检查结束后请交表、领取食品 

备注：1、请您按照上面的体检项目进行检查，一定不要漏检。 

2、请大家按秩序排队，进入诊室保持安静，有特殊情况与医务人员沟通。 

 



体检须知及注意事项 

为了保证您本次职业健康体检结果的准确，请您按照如下体检须知做好各项准备工作，

并按照医院提供的各项体检注意事项来完成您本次的各项体检，感谢你们的理解和配合。 

1、在体检前三天，请不要饮酒，饮食上要清淡低盐低脂，尽量少吃一些高脂肪、高胆固醇、

高蛋白的食物，以免影响化验结果。 

2、体检前一日晚餐要清淡，22:00 以后一定不要再进食任何食物、水等。体检当日清晨一

定要禁食水，保证空腹。 

3、体检当日请携带身份证和一张身份证复印件，身份证复印件背面提前贴好双面胶。着装

尽量宽松，女士尽量不要穿连衣裙，便于检查。可携带度数适合的眼镜参加体检。 

4、请您按照沃尔沃通知的具体体检日期，于早 8:00 之前到医院指定的体检区域等待。请陪

同家属主动退出体检区域。 

5、请您在体检当日准备一支黑色碳素笔，在医院工作人员的指导下，填写《职业健康检查

表》上的个人信息，同时要保证字迹清楚、信息准确。并将身份证复印件贴于指定位置。 

6、请您按照医院提供的“体检导引单”上的具体检查地点和检查项目，逐一进行检查，一定

不要漏项。完成所有体检项目，请您将体检表交到二楼体检 B 区“食品袋发放处”，并领取食

品。 

7、您在进行血压和心电图检查前，请充分休息 20 分钟后再进行。测量时请不要紧张、保持

正确体位，尽量不要说活或移动体位，以免出现心律不齐、血压升高等症状。 

8、您在采集血标本时，请不要紧张、恐惧，在护理人员的指导下，保持正常体位，积极配

合。采血后，请您立即按压针眼 5—10 分钟，直到不出血为止。一定不要揉搓针眼，以免引

起局部皮下出血、渗血、皮肤淤青等。 

9、在进行肺功能检查时，请向医生准确提供您的身高、体重，并严格按照医生的现场指导，

保证有效吹气。 

10、您在进行电测听检查时，请注意以下几点： 

（1）在测试前请清除耳道内耵聍等分泌物，如果有助听器的，请取出。 

（2）测试者头上不要戴帽子或其他饰品，检测时头发请别至耳后。 

（3）在侯检时请一定要保持环境安静，以免影响室内受检者对声音的准确判断。 

（4）请测试者在医生的指导下，注意力高度集中，在刚有声感时立即做出反应。 

（5）在测试的过程中，请不要紧张、急躁。 

（6）在测试时请保持端坐位，佩戴耳机如果位置不合适或稍紧有痛感等，请及时调整后再

进行测试。 

（7）因为纯音听阈测试是一项主观测试，请主动配合医生如实进行测试。 

11、内科检查前最好休息 10 分钟，防止气息不稳、心跳加快等。在医生进行心肺听诊时，

请不要紧张、放松心情、正常呼吸、端坐体位。 

 

 

 

 



体检医院：大庆油田南区医院   

大庆油田南区医院 

（大庆油田体检中心）方位指南 

  

  大庆油田南区医院（原二厂医院）位于大庆市红岗区图强西街 14 号，第二

采油厂厂区大门往里走 500 米处。 

  市中心： 

  萨尔图、采油一厂方向乘坐 1 路到二厂楼区站下车，沿第二采油厂厂区大门

往里走 500 米处即是。 

  东城区： 

  东风新村方向乘坐 25、33、35、225 路到大庆公交总站换乘 1 路到二厂楼区

站下车，沿第二采油厂厂区大门往里走 500 米处即是。 

  721 方向乘坐 5 路到大庆公交总站换乘 1 路到二厂楼区站下车，沿第二采油

厂厂区大门往里走 500 米处即是。 

  西城区： 

  让胡路方向乘坐 6、113 路到乘风公交总站换乘 303 路二厂医院站下车即是。 

  东湖、龙南方向乘坐 31 路公交车二厂医院站下车即是。 

  南城区： 

  大同区、采油四厂、采油五厂方向乘坐 1 路到二厂楼区站下车，沿第二采油

厂厂区大门往里走 500 米处即是。 

  采油七厂方向乘 102 路到解放村转乘 1 路到二厂楼区站下车，沿第二采油厂

厂区大门往里走 500 米处即是。 

  采油八厂方向乘坐 113 路到乘风公交总站换乘 303 路二厂医院站下车即是。 

  采油九厂方向乘坐 77 路公交车到八百垧站转乘 113 路到乘风公交总站换乘

303 路二厂医院站下车即是。 

  北城区： 

  萨北、采油三厂、采油六厂方向乘坐 17 路到大庆公交总站换乘 1 路到二厂

楼区站下车，沿第二采油厂厂区大门往里走 500 米处即是。 

                  

 


